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¿Cómo realizar la copia de 
seguridad de un curso?

Manual para efectuar 
Copias de Seguridad

Ingresar al icono de administración del curso y pulsar la opción 
COPIA DE SEGURIDAD:

Imagen 1: Acceso a la opción COPIA DE SEGURIDAD

Realizar la COPIA DE SEGURIDAD tiene cinco pasos. A 
continuación se detalla solo lo más importante de cada uno.
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1. Ajustes iniciales
Aquí se especifica qué se va a incluir en la copia de seguridad. 
Configurar de la siguiente manera:

Imagen 2: Configuración de los ajustes iniciales
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2. Ajustes del esquema
Sirve para confirmar los recursos y actividades que se incluirán 
en la copia de seguridad. Es importante que todos estén 
marcados, en cambio los datos de usuario (datos de los 
estudiantes) deberían estar desmarcados. Configurar de la 
siguiente manera:

Imagen 3: Ajustes del esquema
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En este punto, ya se encuentra configurada la copia de 
seguridad y solo falta generar el archivo para luego descargarlo. 
Dar clic en EJECUTAR COPIA DE SEGURIDAD.

3. Confirmación y revisión
En este paso es importante verificar el nombre del archivo que 
se va a generar. Además se presenta el contenido final de la 
copia para su comprobación.

Imagen 4: Confirmación y revisión
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4. Ejecutar copia de seguridad
Esperar a que se genere el archivo.

Imagen 5: Generando el archivo con la copia de seguridad

Al finalizar debe aparecer el siguiente mensaje. 

Imagen 6: Mensaje confirmando que se generó
correctamente la copia de seguridad

5. Completar
Para descargar el archivo de copia de seguridad debemos volver 
a las opciones de administración del curso y pulsar 
RESTAURAR. Para ello debemos ubicarnos en la sección ZONA 
DE COPIA DE SEGURIDAD PRIVADA DE USUARIO y dar clic 
sobre el archivo para descargarlo a nuestra computadora.
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Imagen 7: Sección para descargar el archivo de copia de seguridad

Imagen 8: Opción para descargar el archivo con la copia
de seguridad a nuestra computadora

Con este paso se culmina el proceso de generar una copia de 
seguridad de actividades y recursos del curso.
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Luego ingresar a la opción EXPORTAR del banco de preguntas.

Acceder  al banco de preguntas a través del icono de 
administración del curso.

Imagen 9: Acceder a las opciones de administración del curso

¿Cómo descargar el Banco 
de Preguntas?
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Imagen 10: Acceder a la opción de EXPORTAR Banco de Preguntas



A continuación,  en la sección Formato de archivo, seleccione la 
opción FORMATO MOODLE XML. Luego, en la sección General, 
se recomienda exportar las preguntas haciéndolo categoría por 
categoría para generar varios archivos. Cada uno con una 
categoría específica de preguntas de acuerdo a cómo organizó 
sus preguntas.
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Imagen 11: Configuración para exportar preguntas



Este procedimiento se repite de acuerdo al número de 
categorías a exportar. Para reutilizarlas, solo se debe ingresar a 
la opción IMPORTAR y seguir los pasos para subir las preguntas 
organizadas en las categorías que descargamos previamente.
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Imagen 12: Opción para colocar el nombre del archivo
con la categoría de las preguntas



JUNTOS
SEGUIMOS
CONECTADOS

UCSPCOMUNIDAD

SEGUIMOS

AULA
VIRTUAL
UCSP


